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マネージャー 高橋 欧希

私の
つぶやき

2020年もラズヘアーは、お客様一人一人が毎日素敵なヘアスタイルで居続けて頂くための提案をスタッフ一人一人が

お客様のなりたい姿やお悩みを解決できる事を大切にしながら、オススメしていきます！！

今回は、ヘアケアの一番大切な「シャンプーの手順」です。是非御自宅でシャンプーされる時に心掛けてみて下さい。

きっと頭皮からキレイになって、より健やかな髪になっていきます。

シャンプーの前
にブラッシングで
頭皮の血行を
良くし、髪の絡
みとホコリを取り
除きます。

お 湯で 髪と頭
皮をしっかり流
すことで、スタイ
リング剤や皮脂
を落としやすくし
ます。

STEP1:ブラッシング

一度目のシャンプー
でやさしくもみ洗いし、
スタイリング剤や汚
れを洗い流します。
➡すすぎ
軽くすすぎます。

きめ細かな泡で
髪を洗いながら補修！
➡すすぎ
シャンプーの泡が消えるまで、頭
皮からしっかりと丁寧にすすぎます。

STEP2:予洗い STEP3:ワンシャンプー STEP4:ツーシャンプー

HOW TO SHANPOO

二度目のシャンプーのきめ細かな
泡で、頭皮に残った皮脂をしっかり
と洗い流します。ツメを立てず、
指の腹で頭皮を
やさしくマッサージ
しながら洗います。

頭皮に付着した汚れは、
徐々に酸化して過酸化
脂質となり、フケやかゆみ、
炎症、抜け毛の原因に。

シャンプーで頭皮の詰
まりを解消し、頭皮と
髪の健康を保ちます。

正常な頭皮

皮脂が詰まった頭皮

2020年もお客様の毎日のキレイを提案させて頂きます

スタッフのお休みについて

◆欧希
◆貴子
◆大久保
◆高宮
◆星川
◆赤井
◆石井

：

：

：1/8.23

：1/10.29

：1/17

：1/9

：1/16.28

（公休）

※ 12/31～1/3はお正月休みです。
※ 1/14(火)は成人式の振替え休日です。
※ スタッフの休みは2月20日まで決定しており、

以降は未定です。

& 2/4

& 2/9

& 2/6.18

& 2/12

& 2/20

次回おすすめ来店日

様は

月 日です。
○：定休日（毎週 月曜日）



『私のこの冬楽しみにしているイベントは？！』 の巻

当店スタッフの紹介コーナーです。

今月のテーマは・・・

●イベントは、春財布としてお財布を新調する
ことです。数年前から機を伺っていたのですが、
やっと整いました。金運アップには、財布を買う
日と使い始める日が重要なようです。購入して
から使い始めるまでの日数も必要なので、その
タイミングが合う日が1月にありました。せっかくあ
たためてきたイベントなので、やれる事はすべて
準備をして金運アップのお財布に育てあげたい
と思っています。

●子供の頃は、冬はクリスマスにお年玉に楽しみな
イベントがたくさんあって、ワクワクした想い出はありま
すが、大人になるとなかなか機会が減ってきますネ。
寒くなると外に出る機会も減るので、御朱印集めに
神社に出掛ける事を楽しみにして、冬は神社巡り
を時間のある時にはしていきたいと思います。オスス
メの神社がありましたら是非教えて下さい！！

マネージャー 高橋 欧希
アートディレクター 高橋 貴子

スタイリスト 大久保 真希

スタイリスト 高宮 詩帆

スタイリスト 星川 沙織

アシスタント 津曲 典子

●私の冬に楽しみなイベントは“スノーボード”で
す。毎年お正月休みに一度行きます。年に数
回行く程度なので全然うまくはないですが、あの
白銀の世界を滑るだけでとても幸せな気持ちに
なります 年々体が固くなってきてるので、ケガ
をしない様気を付けながら今年も楽しみます

●あけましておめでとうございます！！今年もよろ
しくおねがい致します！！この冬の、12月、1月、
2月はイベント続きですが、私は今年が本厄なの
で、2月の節分は厄払いをバッチリ してこようと
考えています!!近くのあびこ観音へ、お参り行って
来ます!!皆さんも素敵な年になりますように

●毎年僕が楽しみにしている冬のイベントは
初詣です。夜中に友達と集って、近くの神社に
行っています。屋台なども出ているので、東京
カステラやイカ焼きを食べながらみんなで写真
を撮ったりします。最後はおみくじを引くのが一
番楽しみです。

●明けましておめでとうございます。本年も宜しく
お願い致します。冬のイベントはたくさんありますよ
ね。12月生まれの私は、年末からイベント尽くし
です。その中でも毎年2月3日節分は、1年の境
目とし、新年を迎えるのと同じくらい重要視してい
ます。豆をまいて鬼をおいはらって何より“恵方巻”
毎年その恵方を向いて一本まるごと食べる。これ
は毎年集ってする楽しみなイベントです。2020年
の恵方は西南西になりますよ。

●冬に楽しみなイベントは、子供の頃なら「ク
リスマス」ですが、親になった今はあまり楽しみ
ではないかもしれません(笑)。最近の楽しみは
お正月に家族で集まった時にするビンゴ大会
です。ビンゴをした順番で、おじいちゃんからお
年玉をもらえるのです。金額はポチ袋を開ける
までわからないので、ドキドキです。大人も子
供も混ざってなので毎年みんな熱くなってます。

●冬の楽しみのイベントは？忘年会とクリスマス
家族飲みです。ピザや生ハムとモッツァレラチーズ
などを使ってチキンと赤ワインでプチパーティーしま
す。娘もお酒が飲める歳になりましたので、乾杯
したいです。お正月は嵐のスペシャル番組が楽し
みです。2020年を満喫したいです。今年もよろ
しくお願い致します。

スタイリスト 石井 裕也

スタイリスト 赤井 まみ子

毎年成人式当日は、LAZZ-hairでも20人～25人くらいの着付、

セット、メイクを担当させて頂いております。その他卒業式、ゆかた、

七五三など、全てお手伝いさせて頂いております。お客様の特別な日を

お手伝いさせて頂く事が本当に有難く幸せな仕事だと思っています。

今年も1月13日に「成人の日」を迎えます成人式

成人式料金

着付
セット
メイク

￥12,000
￥5,500
￥4,400

振袖
留袖・訪問着
はかま
ゆかた
アップ

¥9,900
¥7,700
¥8,800
¥6,600
¥4,400

その他の料金

（全て税込）


