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スタッフのお休みについて

◆欧希
◆貴子
◆大久保
◆石井
◆高宮
◆星川
◆赤井
◆菅原
◆鎌苅
◆豊田
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（公休）

※ スタッフの休みは9月20日まで決定しており、
以降は未定です。
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次回おすすめ来店日

様は

月 日です。
○：定休日（毎週 月曜日）

マネージャー 高橋 欧希

私の
つぶやき

2017 秋冬のトレンドファッションは？

まずはシーズン毎のトレンドカラーですが、2017年春夏はピンクやイエローなど

春夏らしいカラーが流行りましたが、秋冬は寒色系がやはりトレンドです。中でも

注目色はネイビーらしいです。又ネイビーに合わせやすいアイスブルーやグレーなど

も人気が出る様です。加えて濃いブラウン・マスタード・モスグリーン・パープルなど

秋冬らしい濃いカラーのはっきりした色が中心の様です。

コーディネートとしてはロング丈やワイドシルエットの物が最近のトレンドから引き続

き主流になる様です。

春夏のトレンドでも少し紹介させて頂いたのですが、ヘアースタイ

ルのトレンドキーワードもひき続き「レトロ」「センターパート」「ジェン

ダーレス」「ゆるふわウェーブ」などが主流の様です。

LAZZ-hairでもこの秋冬は、お客様に今までと一緒でなく新しい

カラー提案を入れていこうとしていってます。

がらっと変えるのではなく少しの違いでオシャレ感が出て動きのある

見え方のできるヘアカラーを試してみて下さい。

写真はボーダーの日でした。ボーダーでない人も？



●自分はとても暑がりです。夏場は自分に
とって本当に地獄です。汗もいっぱいかきま
すし、ふらふらしたりもします。室内で働けて
いることが幸せです（笑）年がら年中暑が
りの自分には夏という季節ほど嫌なものはな
いですね。ですが夏には海、花火、甲子園
と熱くなれるものが山ほどあるので、同時に
楽しみがいっぱいあって良い季節だなと後か
ら感じてきました。

アシスタント 豊田 丈流

『寒がり？暑がり？』 の巻

当店スタッフの紹介コーナーです 今月のテーマは・・・

●私はとっても寒がりです。雪国で生まれ育
ちましたが、子供の頃から寒いのが嫌いでし
た。小学校の体育はどんな吹雪でもスキーを
し中学・高校は、通学が大変で寒さで泣き
そうになる経験がトラウマになっています。寒
い地域で育った人は汗腺が少ないらしく、私
は暑さには強く、いいのか悪いのか分かりませ
んが、あまり汗をかきません。寒さに弱すぎて
風邪をひきやすいのが悩みです。

●今回は、はっきりと答えれる質問で良かったで
す。「暑がりです」テレビでアナウンサーの辻岡義
堂さんを見るといつも汗をかきながら頑張ってい
るのがとても共感です。冬でも家ではTシャツで
過ごしていますし、家族と同じ部屋にいると一
人だけ体感温度が違うのでエアコン問題など大
変です。だから夏よりも冬の方が良いですネ。残
暑厳しいですが頑張ります！！

マネージャー 高橋 欧希

アートディレクター

高橋 貴子

スタイリスト 大久保 真希 スタイリスト 高宮 詩帆

スタイリスト 星川 沙織

スーパーアシスタント 津曲 典子

●完全なる寒がりです。この暑い夏場でも、手
足の先は常に冷たいです。LAZZもクーラーが
んがんで寒いので、テラスのゴーヤの世話をしな
がら体温調節しています。高宮が店内からいな
くなったら、“日なたぼっこの時間なんだな”と見
守っていてください。

●暑がり！！な今日このごろですが、冬になれば、
寒がり！！と言っていると思います。昔は、暑くても
外を走りまわっていたり、冬は雪の中でずっと遊んで
いられたのに、今でこの暑さはたえられません。暑がり
で寒がりさんは、体内が冷えていることが多いようで
す。夏のクーラーで冷えた状態だと、外の気温にたえ
られなくなるそうです。夏も体を温めるといいのかもし
れません

●寒がりか暑がりかと聞かれると寒がりです。
春夏秋冬でひざ掛けをしているぐらいで
す！！その中でもお気に入りのひざ掛けがあ
ります。ふわっふわでやわらかい触りごこちで、
凄く安らぎを与えてくれます。そしてもちもちの
クッションがあれば最高です！！皆様もお気
に入りのグッズがあればお話を聞かせて下さい

●冬生まれの私ですが寒がり派です。夏は
クーラーなしでも夜ねれますが、冬は電気毛布
が必須アイテムです。普段からあまり汗をかき
にくく冷え性なので運動して代謝を良くしたいと
思いながらなかなかできてません 秋はお店
のバスケをはじめスポーツをしようと決めてます。
オススメがあれば教えてください。

●私は究極の暑がりです。すごい汗かきで、他
のスタッフが涼しそうにしている横で滝のような汗
をかいています。毎年「あせも」に悩まされるので、
時々夏が無くなればいいのにと思うほどです。逆
に冬は大好きです。汗のかきすぎで化粧がくず
れる事も無いですし快適にすごせます。どちらに
しろ寒さも暑さも限界を超えるとしんどいので、
春か秋の過ごしやすい気温が続いてくれればい
いのになぁと思います。

●どちらもあまり感じない方ですがどちらかとい
えば寒がりかな？夜中にエアコンを消しても
平気で寝てます（汗かきながら・・・）田舎
に住んでいた頃は雪の中でも平気でしたが
大阪に出てから寒いのが嫌になってしまいまし
た。夏休み実家に帰ってもお正月は寒すぎ
てイヤです。年を重ねると同じ暑さでもみんな
より汗をかきま～す。暑すぎるのも大変です。

アシスタント 石井 裕也

スタイリスト 赤井 まみ子

アシスタント 鎌苅 匠

●僕はけっこう寒がりです。冬場はよく着込むの
で冬を耐えているのですが今の時期は冷房で
すぐ体が冷えます。寒いと僕は鼻が詰まったり、
クシャミが止まらなくなるので、体を冷やさないよ
うにしています。でも、お風呂上がりはどうしても
暑いので冷房を強めにつけて鼻風邪をひくこと
が多いです。

●僕は完全の暑がりです！元々体温が人よ
り高めに設定されていると思うのですが、何を
していても暑いです。夏はクーラーは絶対欠
かせないです。だがしかしお腹が弱いので自
分の望む体温より２度ほど高く設定していま
す！でも、冬もすごく苦手で結果的に言うと
春と秋が大好きです

アシスタント 菅原 祥一

限られた店舗のみが販売できる化粧品の

ドクターリセラからお肌のハリと弾力が若返

る新商品が発売されました。沖縄の海洋

深層水のアルファグリックスが配合されてい

て、さらに肌を若返らす幹細胞成分でアン

チエイジングできます。今お使いの化粧品

に悩まされたり、肌トラブルのお困りの方は

ぜひスタッフに御相談下さい。

お店からのお知らせ エイジングケアしませんか？


