
スタッフのお休みについて
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※ スタッフの休みは7月20日まで決定しており、
以降は未定です。
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次回おすすめ来店日

様は

月 日です。
○：定休日（毎週 月曜日）

マネージャー 高橋 欧希

私の
つぶやき

夏のヘアケア商品10%OFFキャンペーン

7月に入り、本格的な暑さがやって参りましたが、皆様体調にお変わり

ないでしょうか？

夏の日差しは、ヘアケアの面でもいつもよりしっかりケアしていきたいですね。

ちなみに今月末までヘアケア商品は10％OFFしていますので、是非この

機会にお買い求め下さい。LAZZ-hairはシャンプーやスタイリング剤など

ほとんどの商品はCOTAブランドを取り扱っています。

なぜかと言うと、ヘアデザインを作る上でその素材である髪を大切に想って

いるからです。コタシャンプーは全６種類の中からお客様一人一人に

合わせたシャンプーを選ぶことができます。そして何より安全で安心して

ずっと使い続けることで髪がどんどん良くなっていきます。

しかも、シャンプーとトリートメントをして日当たり120円～150円くらいの

コストでキレイになれるなんて本当に素晴らしいと思いませんか？

品質の良さは僕達スタッフもCOTAの工場まで行って見学させて頂いたの

で自信を持ってオススメできます。一度COTAのホームページを御覧頂け

ると、安心できる商品を扱っていると感じて頂けると思います。

この夏をもう一度自分にあったヘアケア商品を一緒に探していきましょう!!



『朝食は和？洋？』 の巻

当店スタッフの紹介コーナーです 今月のテーマは・・・

●私はパンが好きなので、洋食派です。定
番はトーストとコーヒーです。ただ、ごはんも
好きなので、青森のお米で３年連続特A
評価の「晴天の霹靂」を送ってもらった時は、
しばらく和食に変わります。冷めてもおいし
い！！がうりのお米なので、おにぎりにして
食べる事が多いです。こうして書いてみると
洋のような和のような・・・？割合でいくと
6:4で洋食派です。

●昔から朝食は必ず食べる派なのですが和食
も洋食も特にこだわりはないです。割と朝からス
テーキでも何でも食べれてしまいます。だから
旅行先で和・洋・中もデザートもあったとしたら
もう幸せですね。でも食べすぎるのである意味
めっちゃ恐いですね。美容師の仕事はハードな
ので朝はしっかりと食べて元気な一日のスタート
を切りたいと毎日しっかり食べていきます！！

マネージャー 高橋 欧希

アートディレクター

高橋 貴子

スタイリスト 大久保 真希 スタイリスト 高宮 詩帆

スタイリスト 星川 沙織

スーパーアシスタント 津曲 典子

●朝食は基本“洋”です！洋食というか、パン
ですね！朝は時間がないので、さっと食べれる
ものが好きです。昔はチョココロネなどの甘いパ
ンが好きでしたが、一度“乃が美”の食パンを
頂いてからは食パンが大好きです
そろそろバターにもこだわろうかと考えておりま
す・・・ ♥

●朝食は、理想は美味しいごはんと焼魚とつけも
のと卵焼きと・・・和食ですが、いつもは、食パンや
菓子パンが多いです 旅館にとまった時の朝ゴハ
ンがほんと美味しくて、ごはん何杯も食べちゃいま
す でも、今おすすめなのが、和、洋食べられ
る、”朝食のおいしいホテル全国１位”の「ホテルピ
エナ神戸」という所です！！野菜のおいしさと、品
数の多さ、スイーツまで！！朝からいろいろたくさん
食べたい方、ぜひ行ってみて下さい！！ //

●朝食は「和」か「洋」どちらか聞かれると
僕は洋食派です。サンドイッチを食べなが
ら、フランスでエッフェル塔を眺めてほろ苦
いコーヒーを飲むのが僕の理想です！！
でもお休みの日の朝食はタマゴサンドと
オレンジジュースでのんびりしています。

●朝食は食べない派でした・・・。しかし最近
朝には強くなってきたので毎朝トーストとヨーグ
ルトを食べてます。パン好きの私は近くのイシの
上さんのフレンチトーストがとても好きです。休
みの日には早起きして北浜まで行って朝活を
したりもします。オススメはノースショアです
川沿いで食べる朝ごはんはとても美しく、充実
した１日を過ごせます♥

●朝食を作るなら洋食で食べるなら和食です。
朝が弱いのでなかなか早く起きれず、簡単に食
べれるパンが多いです。子供の頃はパンが苦手
でご飯しか食べなかったのですが、就職して実
家を出てからはパンばかりになりました。今は子
供もいるのでしっかりした朝食を作らないといけ
ないなぁと思ってます。

●朝食は毎日コーヒーを飲みたいので洋食で
す。目玉焼きとキャベツとパンです。最近ライ
麦マフィンに凝っていてチーズやハムを挟んでま
す。フルーツがある時と無い時があります。今
日はゴールドキウイを食べて来ました。朝食は
しっかり食べたいので、みそ汁もプラスしていま
す。その辺は和ですね。パターン化しているの
で、器などを変えて楽しみたいです

アシスタント 石井 裕也

スタイリスト 赤井 まみ子

アシスタント 鎌苅 匠

●朝食は和食派ですね。ご飯の方がパンより
腹もちがいいので僕自身がお米が大好きだから
です。お味噌汁か納豆もあいますし僕の最近
のマイブームの味海苔との相性もバッチリで
す！！お漬物もすごく大好きなのでご飯は絶
対必要不可欠です。おかずが無い時は、お味
噌汁だけで十分ですし、お茶漬けもいいですね。

●こんにちは！おにぎり大好き！すがっちで
す！僕はいつも朝ごはんはおにぎりです。ここ
で僕が思うコンビニで一番おいしいおにぎりを
発表します！それは・・・ミニストップの手作り
おにぎりの高菜明太子味です！人気すぎて
激レアおにぎりですのでぜひ見つけたら、手に
取って味わってみて下さい！ちなみに休日の
朝食はカフェに行ってモーニングセットでパンを
食べます

アシスタント 菅原 祥一

●自分は朝食は絶対に和食で
す！毎日母親がごはん、みそ汁、
たまご焼き、ウィンナー、納豆と出
してくれて健康な朝食にしてくれて
います！これが実家暮らしの良い
ところですね。一人暮らしを始めた
時に食べるか食べないかが怖いで
すね。毎朝朝食を作ってくれている
母親にとても感謝です！

アシスタント 豊田 丈流

最近サロンでも増えてきているメニューの１つがポイントパーマ

です。例えば前髪の内側にクセがこの時期気になっている方、

トップやつむじ回りが、ボリュームがなくなってきてお悩みの方、

左サイドの毛先だけが外ハネになってしまう方、又、前髪に

だけクルンとワンカールほしい方、ミディアムスタイルにあきて

毛先にだけで遊びのある動きを出してみたい方など多くの方が

してるメニューの１つです。料金もいつものメニューに¥2000

～¥3500くらいプラスするだけでお悩みが解決できます。

ぜひ皆様にお試ししてもらいたいです！！

お店からのお知らせ ポイントパーマって何？


